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Chéri(e), j’ai réduit notre argent!

Discutez de finances avec votre Valentin ou votre Valentine avant qu’il ne soit trop
tard

Winnipeg (Manitoba) – L’argent et les finances, voilà des sujets que les couples
évitent souvent d’aborder. Comme les problèmes d’argent sont une des causes
principales de l’effritement des relations, il importe de prendre le temps d’observer
les habitudes financières de l’autre et d’en discuter avant qu’il ne soit trop tard.

« Les femmes et les hommes ont des approches habituellement différentes et
souvent très émotives par rapport à l’argent », explique Ainsley Cunningham,
coordonnatrice de l’éducation et de l’information à la Commission des valeurs
mobilières du Manitoba. « Il y a souvent des attentes cachées autour des questions
d’argent, qui peuvent causer des conflits conjugaux et blesser l’autre. Une
communication ouverte contribue à raffermir la confiance et à renforcer les liens. »

Dans le but d’encourager les couples à parler ouvertement de leurs finances, la
Commission des valeurs mobilières du Manitoba lançait récemment un nouvel outil
de formation sur son site Web appelé « Chéri(e), j’ai réduit notre argent ». Nous
encourageons les couples mariés – jeunes ou vieux – et les conjoints de fait à
répondre à un court questionnaire qui leur montre comme il est facile de voir son
argent fructifier ou fondre au soleil!

Au départ, les participants reçoivent 10 000 $. À mesure qu’ils répondent par vrai ou
faux à des questions générales sur des sujets tels que les habitudes de dépense, les
budgets et les niveaux de tolérance au risque, ils reçoivent 1 000 $ par bonne
réponse et ils perdent 1 000 $ par mauvaise réponse. À la fin, on invite les
participants à lancer un défi à leur partenaire ou à un ami.

Les participants peuvent s’inscrire à un tirage et courir la chance de gagner une
obligation d’épargne du Canada d’une valeur de 100 $ et une escapade d’une fin de
semaine à l’hôtel Fort Garry.

« Jusqu’ici, la réponse est très encourageante, ajoute Mme Cunningham. Quelque
2 750 personnes ont joué le jeu et lancé 240 défis. Notre objectif était d’amener les
couples à discuter afin de faire travailler leur argent. L’établissement d’objectifs
réalistes et la compréhension des niveaux de tolérance au risque sont des aspects
importants de la création de la richesse et de la planification de la retraite. »



Pour plus de renseignements, visitez le site http://www.moneyhoney.ca. Le concours
se termine le 10 mars 2004.
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Pour de plus amples renseignements, communiquez avec :
Ainsley Cunningham, coordonnatrice de l’éducation et de l’information
Commission des valeurs mobilières du Manitoba
(204) 945-4733 ou 1-800-655-5244   courriel : aicunningh@gov.mb.ca

La Commission des valeurs mobilières du Manitoba est un organisme indépendant du gouvernement
du Manitoba chargé de protéger les investisseurs et de favoriser l’équité et l’efficacité des marchés
financiers dans la province. La Commission s’est engagée à offrir une formation continue aux
investisseurs.


